
 

Harmonogram paneli warsztatowych i kulturoznawczych 
„Summer Time ŁOK” 

 
Data Panele Warsztaty Miejsce 

Wtorek 07.07.2026r.  
(godz. 10:00 - 14:00) 

Panel Integracyjno – Artystyczny: 
Ekran, pędzel i ruch ! 

Warsztaty z zakresu ekspresji ruchowej i integracji 
grupy; edukacyjny seans filmowy w Kinie Łuków; 
stacjonarne warsztaty plastyczne oraz zajęcia 
ogólnorozwojowe. 
 

Łukowski Ośrodek Kultury.  
Sala Widowiskowa ŁOK 

Środa 08.07.2026r. 
6:20 – około 15:00 

Panel Wyjazdowy: Lubelski 
Ekspres Kreatywny! 

Edukacyjne warsztaty z techniki malarskiej Action 
Painting w pracowni „Pigcasso Lublin”; wizyta 
studyjna w centrum makiet i edukacji Micro CITY 
PL; obiad dla uczestników. 
 

Zbiórka parking ŁOK godz. 6:20 
Pigcasso 
Creative Paint House 
ul. Wrotkowska 2, I piętro i II piętro 
20-469 Lublin 
Powrót około 15:00 parking ŁOK 

 
Czwartek 09.07.2026r.  
(godz. 10:00 – 13:30) 

Panel Iluzji i Animacji: Zakręcona 
zabawa i wybuchowa magia ! 
 

Warsztaty z mechaniki iluzji i efektów scenicznych 
(Rafaelo Magic Events) oraz szaleństwo na 
dmuchańcach (Smykolandia Anna Siemionek). 
 

Łukowski Ośrodek Kultury.  
Sala Widowiskowa ŁOK 
Park Miejski 

Piątek 10.07.2026r. 
(godz. 10:00 - 13:30) 

Panel Nowych Technologii  
 

Warsztaty z robotyki, podstaw programowania oraz 
konstruowania z klocków LEGO ROBOTYKA; 
wyjście warsztatowe: kulinarne warsztaty  
„Małego Kucharza” – tworzenie pizzy z 
poznawaniem tradycji włoskich w restauracji Da 
Grasso Łuków. 
 

Łukowski Ośrodek Kultury.  
Sala Widowiskowa ŁOK 
 
Da Grasso 
Warszawska 64 
21-400 Łuków 

Sobota 11.07.2026r. 
7:50 – około 17:00 

Wyjazdowy Panel Kulturalny:  
Kierunek Warszawa: Kleks na 
Scenie! 
 

Analiza dzieła scenicznego – wyjazd na spektakl 
muzyczno-teatralny „Akademia Pana Kleksa” w 
Teatrze Capitol wraz z warsztatowymi 
animacjami teatralnymi po spektaklu;  
 

7:50 – zbiórka Parking ŁOK 
Teatr Capitol 
Marszałkowska 115  
00-102 Warszawa 
Powrót około 17:00 – Parking ŁOK 


