
Regulamin Ferii ŁOK 2026 

Warsztaty teatralne + spektakl „Czerwony kapturek” 

 19.02.2026r. 
Koszt: 140 zł 

 
1. Organizatorem warsztatów teatralnych oraz spektaklu podczas Ferii ŁOK 2026 jest Łukowski 

Ośrodek Kultury. 

2. W zajęciach mogą uczestniczyć dzieci w wieku 7-10 lat (o przynależności do turnusu decyduje 

rok urodzenia). 

3. Podstawą uczestnictwa dziecka w zajęciach  jest:  

a. zapoznanie się z regulaminem Ferii ŁOK, 
b. zapisanie dziecka na zajęcia poprzez wypełnienie formularza zgłoszeniowego na stronie 

zgloszenia.lok.lukow.pl, dołączenie RODO dziecka oraz opcjonalnie pozwolenia 
na samodzielne przyjście na zajęcia/ powrót do domu 

w dniach: 
21.01.2026r. od g. 8.00 

do 22.01.2026r. do g. 10.00 lub do wyczerpania liczby miejsc 
c. w pierwszej kolejności będą przyjmowane dzieci z powiatu łukowskiego,  
d. liczba uczestników podczas warsztatów teatralnych oraz spektaklu Ferii ŁOK 2026 wynosi 

26 osób; po zamknięciu listy kolejni uczestnicy zostają zapisani na listę rezerwową.  
 

4. Każdemu zgłaszającemu zostanie udzielona odpowiedź zwrotna. Po otrzymaniu wiadomości 
w zgłoszeniu, rodzice/opiekunowie dzieci przyjętych na Ferie ŁOK uiszczają bezzwrotną opłatę 
w wysokości 140 zł. Prosimy o dodanie potwierdzenia przelewu, które należy dołączyć 
do zgłoszenia. (Do każdego zgłoszenia można dodawać odpowiedzi. Na stronie 
zgloszenia.lok.lukow.pl wybieramy opcję „Sprawdź status zgłoszenia”, gdzie należy wpisać 
adres mailowy i numer identyfikacyjny, który uprzednio otrzymaliśmy na maila lub wejść 
za pomocą hiperłącza otrzymanego drogą mailową. To działanie przekierowuje nas bezpośrednio 
do naszego zgłoszenia). 

 
 

Przelew: 
Łukowski Ośrodek Kultury, 21-400 Łuków, ul. Ks. Kard. S. Wyszyńskiego 20 
BS Trzebieszów o/Łuków  

nr konta 66 9204 0001 0025 8775 2000 0010 
 
Tytuł: Ferie ŁOK 2026, imię i nazwisko dziecka, warsztaty teatralne 
(np. Ferie ŁOK 2026, Ola Kowalska) 
 
W przypadku braku opłaty oraz braku wysłania potwierdzenia opłaty w ciągu 1 dnia od daty przyjęcia 
dziecka na Ferie ŁOK, następuje wykreślenie uczestnika z listy przyjętych.  
 

 



 
 
 

5. Program dnia teatralnego: 
 
Spektakl teatralny „Czerwony kapturek”  
 
𝗥𝗲𝘇 ̇𝘆𝘀𝗲𝗿𝗶𝗮 𝗶 𝘄𝘆𝗸𝗼𝗻𝗮𝗻𝗶𝗲: 

Henryk Hryniewicki, 
Muzyka: 
Marek Papaj 
Scenografia: 
Dagmara Jemioła-Hryniewicka 
 
Spektakl inspirowany baśnią Braci Grimm. 
 
Fabuła spektaklu: 
Pewien krawiec chciał uszyć nowe ubrania dla dzieci, niestety zabrakło mu materiału. Został 
tylko czerwony aksamit. Ten niezwykły materiał przywołuje mu wspomnienie o pewnej Babci, 
która bardzo kochała swoją wnuczkę. Krawiec postanawia opowiedzieć ich historię i na oczach 
widzów kreuje świat baśni. 
 
Premiera: 4 grudnia 2016 r. 
 
Spektakl prezentowany na m.in: 

 

 VIII Międzynarodowym Festiwalu Wędrownych Teatrów Lalkowych Skwerek, Oleśnica, 
Polska, sierpień 2016 rok 

 FITTE Festivalu International de Tunis, Tunis, Tunezja, grudzień 2017 rok 

 Festiwalu Pozytywka, Bydgoszcz, Polska, 2018 rok 

 Gościnnie na zaproszenie polskiej ambasady w Kijowie, Ukraina, marzec 2018 rok 

 XIX Festiwalu Sztuk Wszelkich Zderzenia Działań Wrażliwych, Jastrzębie - Zdrój, 
październik 2019 rok 

 XXXIII Międzynarodowym Festiwalu Teatralnym WALIZKA, Łomża, wrzesień 2020 
rok; 

Warsztaty teatralne Teatru Cieni 
Warsztaty Teatru Cieni poprowadzą malarka i scenografka Dagmara Jemioła-Hryniewicka 
oraz aktor i reżyser Henryk Hryniewicki (Teatr NEMNO). 
W trakcie zajęć uczestnicy poznają podstawowe elementy teatru cieni, dowiedzą się, jak działa 
światło i w jaki sposób można je twórczo wykorzystać. Zaprezentowane zostaną różne rodzaje 
lalek cieniowych, a następnie każdy wykona własną lalkę. Pod okiem instruktorów uczestnicy 
nauczą się podstaw animacji, odkryją możliwości, jakie daje lalka cieniowa, oraz przygotują 
krótkie etiudy, które zaprezentują na zakończenie warsztatów (jako widownię zapraszamy 
rodziców i opiekunów).  



6. Opłaty będą przeznaczone na: 

- ubezpieczenie, 
- wynagrodzenie za spektakl „Czerwony Kapturek” 
- koszt warsztatów teatralnych (materiały + usługa poprowadzenia).  

7. Odbycie warsztatów/ spektaklu uwarunkowane jest liczbą osób w grupie. W przypadku zbyt 
małej liczby osób lub ograniczeń zewnętrznych lub losowych, warsztaty/ spektakl zostają 
odwołane a poniesiony koszt zwrócony. 

8. Uczestnicy pozostają pod stałą opieką animatorów w godzinach zajęć.  
 

Spektakl oraz warsztaty teatralne  odbywają się 19.02.2026r. w godz. 10.00-16.00 
w sali widowiskowej ŁOK.  
 

9. Rodzice ponoszą odpowiedzialność za bezpieczną drogę dziecka do ŁOK lub wskazanego 
przez instruktorów miejsca oraz powrót do domu po zajęciach. Rodzice mogą upoważnić 
do przyprowadzenia/odbioru dziecka inną osobę lub wyrazić zgodę na piśmie na samodzielne 
dojście do ŁOK/ powrót do domu. 

 
10. Rodzice decydujący się na pozostawianie dziecka w ŁOK, powinni zapewnić II śniadanie 

w formie kanapek oraz napoi, a także obuwie na przebranie.   
11. Na zajęcia nie przyprowadzamy dzieci, których stan zdrowia zagraża zarażeniem innych dzieci 

lub ogranicza samodzielność.  

12. W przypadku nagłego zachorowania lub pogorszenia stanu zdrowia, rodzic zobowiązany 
 jest do niezwłocznego odebrania dziecka.   

   
13. Za szkody wyrządzone w mieniu Ośrodka przez niepełnoletnich uczestników warsztatów 

teatralnych oraz spektaklu podczas Ferii ŁOK 2026  odpowiadają rodzice lub prawni 
opiekunowie. 

 
14. Ubezpieczenie szkolne dziecka obowiązuje także dziecko uczęszczające na warsztaty teatralne 

oraz spektakl podczas Ferii ŁOK 2026. Dodatkowo każdy uczestnik zostanie ubezpieczony 
podczas zajęć.  

15. Podczas warsztatów teatralnych oraz spektaklu jest prowadzona dokumentacja fotograficzna. 

       Udział dziecka w zajęciach prowadzonych przez Łukowski Ośrodek Kultury jest      
      równoznaczny z wyrażeniem zgody na rejestrowanie wizerunku dziecka – zdjęcia będą   
      umieszczone na stronie ŁOK w galerii zdjęć, facebooku, w lokalnych mediach.           
                                                 

16. Uczestnicy warsztatów teatralnych oraz spektaklu Ferii ŁOK 2026 mają obowiązek: 
     a) podporządkowania się poleceniom instruktorów prowadzących zajęcia, 
     b) przestrzegania regulaminu, 
     c) brania czynnego udziału w zajęciach,  
     d) dbania o dobrą atmosferę w grupie. 



 
17. W przypadku nieprzestrzegania regulaminu oraz niestosowania się do poleceń instruktorów 

      uczestnik warsztatów teatralnych oraz spektaklu ŁOK 2026 zostaje wykluczony. 
 

18. Wykluczenie z warsztatów/ spektaklu nie wiąże się ze zwrotem opłaty. 
 

19. Przyprowadzanie dziecka na warsztaty teatralne oraz spektakl podczas Ferii ŁOK 2026 oznacza 
akceptację  regulaminu  przez rodziców. 
 

20. Liczba miejsc podczas warsztatów jest ograniczona. 
 

21. W przypadku zbyt małej liczby uczestników warsztaty teatralne i spektakl nie odbędzie się. 
 

22. Regulamin warsztatów teatralnych oraz spektaklu podczas Ferii ŁOK 2026 obowiązuje 
wszystkich uczestników. 

 


