
Wakacje Ł’OK 2023 
Grupy 24-osobowe 
 

3.07-7.07.2023r. – I turnus  
10.07-14.07.2023r. - II turnus  
17.07-21.07.2023r. -III turnus 

 
Lp. Dni tygodnia/ rozkład godzinowy Plan 

 
Miejsce 

1. Poniedziałek  
g. 10.00-13.45 
Dzień  Sportowca  
Naukowe eksperymenty 
 
 

Zajęcia integracyjne 
 
Sportowy tor przeszkód z Best Gym  
 
Dmuchańce i lody  
 
„Magiczne eksperymenty  
o superabsorbentach” 
 
Bańki mydlane giganty 
 

Sala Widowiskowa 
ŁOK, 
Park Miejski 
w Łukowie 
 

2. Wtorek  
10.00-14.00   
Dzień Artysty i Dziennikarza 
Seans w Kinie Łuków 
 
 

Warsztaty muzyczne  

Warsztaty plastyczne 

Warsztaty teatralne 

Warsztaty dziennikarskie 
 
Film w Kinie Łuków  
 

ŁOK 
Kino Łuków 
 

3. Środa  
8.00-16.00  
Dzień Turysty - Farma Iluzji 

 
 

Pakiet: Magiczna przygoda 

Pokaz iluzjonisty 

Obiad  

 

Farma Iluzji,  
Mościska 9 
08-455 Mościska 
 

4. Czwartek 
12.00-15.00  
Dzień przygody 
Gra terenowa 

 

Gra terenowa „W poszukiwaniu 
czarnej perły nad Zalewem Zimna 
Woda”   
 
Ozdabianie latawców 

Ognisko z kiełbaską 

 

Lokalne Centrum 
Animacji Społecznej 
 
Zalew „Zimna 
Woda” 

5. Piątek  
7.00-17.00 
Dzień Naukowca i Piekarza  
 
 

 
Muzeum Ziemi PAN  
w Warszawie  - warsztaty  
 
Akademia Piekarza – Piekarnia 
Grzybki  
Warsztaty pieczenia pizzy  
i drożdżowych wypieków 

 
Aleja Na Skarpie 
20/26, 00-488 
Warszawa 
 
 
Ul. Malownicza 33, 
02-272 Warszawa 

 


