
Regulamin 

Wakacji Ł’OK 

Zajęcia: plastyczne, edukacyjno - rekreacyjne, muzyczno – instrumentalne, 
animacje plenerowe 

 
1. Organizatorem Wakacji Ł’OK jest Łukowski Ośrodek Kultury. 

2. W zajęciach mogą uczestniczyć dzieci w wieku 6 - 9 lat. 

3. Podstawą uczestnictwa dziecka w zajęciach  jest:  

- zapoznanie się z regulaminem Wakacji Ł’OK 
 
- zapisanie dziecka na zajęcia (formularze znajdują się w załącznikach) poprzez wysłanie 
wypełnionego formularza, zawierającego akceptację regulaminu oraz podpis rodzica/opiekuna 
uczestnika Wakacji Ł’OK na adres mailowy: zajecia@lok.lukow.pl w dniach 27.06.2020r.- 
30.06.2020r. O przyjęciu na turnus wakacyjny decyduje kolejność zgłoszeń. Lista 
przyjętych osób oraz lista rezerwowa, zostanie zamieszczona na stronie ŁOK 1.07.2020r.  
 

- uiszczenie bezzwrotnej opłaty w wysokości 50 zł (rodzic/opiekun uiszcza opłatę po 

zapoznaniu się z listą dzieci, przyjętych na turnusy Wakacji Ł’OK.)  

 

- dziecko może uczestniczyć w jednym turnusie (np. w jednym turnusie zajęć plastycznych, 

edukacyjno – rekreacyjnych, rytmiczno – muzycznych, animacji plenerowych. Uczestnik 

Wakacji ŁOK może wziąć udział we wszystkich zajęciach, pod warunkiem, że rodzic/opiekun 

wypełni formularze na każde z wymienionych warsztatów i dokona opłaty za każde z nich) 

 

- opłata jest adekwatna do liczby zajęć (np. zajęcia plastyczne = 50 zł, plastyczne + edukacyjno 

- rekreacyjne = 100 zł, plastyczne + edukacyjno - rekreacyjne + rytmiczno - muzyczne = 150 zł 

itp.) 

 

4. Opłaty będą przeznaczone na: 

- materiały na zajęcia 

- dezynfekcje pomieszczeń i wyposażenia  

- ubezpieczenie  

 

5. W przypadku braku opłaty lub braku wysłania potwierdzenia opłaty w ciągu 1 dnia od daty 

zamieszczenia list, następuje wykreślenie uczestnika z listy przyjętych. 

 

6. Uczestnicy Wakacji Ł’OK zobowiązani są do przestrzegania wytycznych, związanych 

z zachowaniem bezpieczeństwa podczas zajęć oraz procedurami zapobiegawczymi 

w przypadku podejrzenia zakażenia koronawirusem u uczestnika lub kadry Wakacji Ł’OK.  

 

7. Uczestnicy pozostają pod stałą opieką animatorów podczas zajęć. Zajęcia  odbywają się:                                                                                                                                             

- poniedziałek 12.00 – 14.00 (zajęcia rytmiczno - muzyczne) 

- wtorek 9.00 – 12.00 (animacje plenerowe) 



- wtorek 10.00 – 13.00 (zajęcia plastyczne) 

- środa 9.00 – 12.00 (animacje plenerowe) 

- środa 10.00 – 13.00 (zajęcia edukacyjno - rekreacyjne) 

- czwartek 9.00 – 12.00 (animacje plenerowe) 

- czwartek 10.00 – 13.00 (zajęcia plastyczne) 

- piątek 10.00 – 13.00 (zajęcia edukacyjno - rekreacyjne) 

 

8. Rodzice ponoszą odpowiedzialność za bezpieczną drogę dziecka do ŁOK lub wskazanego 

przez instruktorów miejsca oraz powrót do domu po zajęciach. Rodzice mogą upoważnić 

do przyprowadzenia/odbioru dziecka inną osobę lub wyrazić zgodę na piśmie na samodzielne 

dojście do ŁOK/ powrót do domu. 

                                  

9. Rodzice decydujący się na pozostawianie dziecka w ŁOK, powinni zapewnić II śniadanie 

w formie kanapek oraz napoi.  

 

10. Na zajęcia nie przyprowadzamy dzieci, których stan zdrowia zagraża zarażeniem innych 

dzieci lub ogranicza samodzielność.  

11. W przypadku nagłego zachorowania lub pogorszenia stanu zdrowia, rodzic zobowiązany 

 jest do niezwłocznego odebrania dziecka.   

   

12. Za szkody wyrządzone w mieniu Ośrodka przez niepełnoletnich uczestników Wakacji 

Ł’OK. odpowiadają rodzice lub prawni opiekunowie. 

 

13. Ubezpieczenie szkolne dziecka obowiązuje także dziecko uczęszczające na Wakacje Ł’OK. 

Dodatkowo każdy uczestnik zostanie ubezpieczony na czas trwania turnusu.  

 

14. Program Wakacji Ł’OK  przedstawiony jest rodzicom w formie ramówki. Organizator     

zastrzega możliwość zmian ze względu na niesprzyjającą aurę lub zainteresowania dzieci. 

15. Podczas Wakacji Ł’OK jest prowadzona dokumentacja fotograficzna. 

       Udział dziecka w zajęciach prowadzonych przez Łukowski Ośrodek Kultury jest      

      równoznaczny z wyrażeniem zgody na rejestrowanie wizerunku dziecka – zdjęcia będą   

      umieszczone na stronie ŁOK w galerii zdjęć, facebooku, w lokalnych mediach .                                                          

                        

16. Uczestnicy Wakacji Ł’OK mają obowiązek: 

     a) podporządkowania się poleceniom instruktorów prowadzących zajęcia, 

     b) przestrzegania regulaminu, 

     c) brania czynnego udziału w zajęciach,  

     d) dbania o dobrą atmosferę w grupie, 

 

17. W przypadku nieprzestrzegania regulaminu oraz niestosowania się do poleceń instruktorów 

      Uczestnik Wakacji Ł’OK zostaje wykluczony. 

 



18. Wykluczenie z turnusu nie wiąże się ze zwrotem opłaty. 

 

19. Nie ma możliwości przyjęcia dziecka na Wakacje Ł’OK w zastępstwie za uczestnika, 

chcącego zrezygnować z danej aktywności. 

 

20. Przyprowadzanie dziecka na zajęcia podczas Wakacji Ł’OK oznacza akceptację  

regulaminu  przez rodziców. 

 

21. Ilość miejsc jest ograniczona. 

 

22. Regulamin Wakacji Ł’OK obowiązuje wszystkich uczestników. 

 

 

 

Zarządzenie w sprawie wprowadzenia procedur bezpieczeństwa w Łukowskim Ośrodku 

Kultury w okresie prowadzenia turnusów wakacyjnych dla dzieci: 

(opracowane na podstawie wytycznych GIS, MZ i MEN dla organizatorów wypoczynku 
dzieci i młodzieży) 
 

Od 6 lipca 2020 roku w związku z koniecznością zapewnienia bezpieczeństwa w miejscu 

wypoczynku, turnusy wakacyjne będą odbywać się z zachowaniem następujących procedur: 

1. Rodzice zapisując dziecko na Wakacje Ł’OK, poświadczają pisemnie o braku infekcji  

oraz objawów, wskazujących na chorobę dziecka.  

2. W oświadczeniu należy zawrzeć informację, dotyczącą braku kontaktu z osoba podejrzaną   

o zakażenie w okresie 14 dni przed rozpoczęciem Wakacji Ł’OK. 

3. Rodzice uczestnika Wakacji Ł’OK., zobowiązują się do niezwłocznego odbioru dziecka,  

w przypadku wystąpienia objawów, wskazujących na chorobę ( podwyższona temperatura, 

kaszel, katar, duszności). 

4. Osoby upoważnione do przyprowadzania dziecka na zajęcia i odbioru z zajęć powinny być 

zdrowe i nie mieć styczności z osobami zakażonymi koronawirusem lub innymi chorobami 

zakaźnymi w okresie 14 dni przed rozpoczęciem Wakacji Ł’OK.  

5. Rodzice/ opiekunowie prawni są zobowiązani do pisemnego poinformowania organizatorów 

Wakacji Ł’OK. o stanie zdrowia dziecka oraz występowaniu chorób przewlekłych.  

W przypadku występowania chorób przewlekłych, rodzice/opiekunowie prawni, zobowiązani 

są do dostarczenia opinii lekarskiej o braku przeciwwskazań zdrowotnych co do udziału  

w Wakacjach Ł’OK.  

6. Liczba uczestników, przebywających na Sali Widowiskowej Łukowskiego Ośrodka Kultury, 

gdzie będą odbywały się zajęcia, będzie dostosowana do aktualnych wymogów i wytycznych 

GIS, MZ, MEN. 



7. Organizator zapewni środki higieniczne oraz dezynfekcyjne dla uczestników oraz kardy 

Wakacji Ł’OK..  

8. Uczestnicy oraz kadra Wakacji Ł’OK., zobowiązani są do regularnego mycia rąk wodą  

z mydłem oraz dezynfekowania ich środkiem do dezynfekcji.  

9. Organizator zapewnia regularną dezynfekcję obiektu. 

10. Dozowniki z płynem odkażającym zostaną umieszczone w widocznych miejscach  

przy wejściu do pomieszczeń wspólnie użytkowanych.  

11. W przypadku zaleceń od inspektora sanitarnego, zostanie wyznaczona osoba do pomiaru 

temperatury uczestnikom oraz kadrze Wakacji Ł’OK.  

12. Rodzice,  przyprowadzając dziecko na zajęcia wakacyjne ŁOK, wyrażają zgodę  

na ewentualny pomiar temperatury uczestnikom Wakacji Ł’OK. 

13. Organizator zapewni pomieszczenie, umożliwiające natychmiastowe odizolowanie uczestnika 

lub kadry Wakacji Ł’OK., w przypadku wystąpienia objawów choroby. 

 

Procedury postępowania na wypadek zakażenia koronawirusem: 

1. Organizator Wakacji Ł’OK., w przypadku wystąpienia objawów choroby/zakażenia 

koronawirusem u uczestnika, kadry czy innych pracowników, biorących udział podczas  

Wakacji Ł’OK., niezwłocznie odizoluje osobę w oddzielnym pomieszczeniu oraz skontaktuje 

się telefonicznie z lekarzem, ze stacją sanitarno – epidemiologiczną, oddziałem zakaźnym,  

a w razie pogarszania się stanu zdrowia zadzwoni pod numer 999 lub 112 i poinformuje  

o możliwości zakażenia koronawirusem.  

2. Organizator Wakacji Ł’OK. zapewnia miejsce, w którym będzie mogła przebywać osoba,  

u której wystąpiły objawy , sugerujące zakażenie koronawirusem.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


