
REGULAMIN REKRUTACJI I UDZIAŁU W PROJEKCIE 

„NASZE MAŁE TRUDNE SPRAWY” 

§ 1 [Informacje ogólne] 

1. Organizatorem projektu jest Łukowski Ośrodek Kultury. 

2. Projekt jest realizowany 27 i 28 listopada 2021 roku w Łukowskim Ośrodku  

Kultury, ul. Wyszyńskiego 20, Łuków. 

3. Projekt jest realizowany w całości ze środków Miejskiej Komisji Rozwiązywania  

Problemów Alkoholowych. 

4. Celem projektu jest:  

- aktywne i kreatywne spędzenie czasu przez młodzież z Łukowa i okolic;  

- kształtowanie wśród młodzieży właściwych postaw i umiejętności spędzania wolnego czasu; 

- rozwijanie pasji artystycznych w dziedzinie teatru;  

- wskazywanie dróg dowartościowania bez potrzeby korzystania z używek. 

§ 2 [Warunki uczestnictwa w projekcie] 

1. Projekt skierowany jest do dzieci i młodzieży w wieku 13 – 18 lat, pochodzących  

z Łukowa i okolic oraz do zaprzyjaźnionych grup teatralnych. 

2. Podstawą uczestnictwa w dwudniowych warsztatach jest:  

- zapoznanie się z regulaminem  

- zapisanie na warsztaty (formularze znajdują się w załącznikach)  

Formularz można złożyć w Łukowskim Ośrodku Kultury przy ulicy Wyszyńskiego 20  

do dnia 24 listopada 2021 r. Szczegółowych informacji udziela koordynator projektu  

Sławomir Żyłka tel. 608 887 121  

O przyjęciu decyduje kolejność zgłoszeń.  

3. Warunkiem uczestnictwa w warsztatach jest deklaracja aktywnego i kreatywnego udziału  

nad przygotowaniem i przedstawieniem teatralnej etiudy powarsztatowej.  

4. Uczestnicy warsztatów zobowiązani są do przestrzegania wytycznych, związanych  

z zachowaniem bezpieczeństwa podczas zajęć oraz procedurami chroniącymi przed coronawirusem.  

5. Zajęcia odbywają się w Sali Widowiskowej Łukowskiego Ośrodka Kultury. 

6. Rodzice ponoszą odpowiedzialność za bezpieczną drogę uczestnika do i z ŁOK.  

7. Osoby uczestniczące w zajęciach powinny przynieść ze sobą lunch i napój.  

8. Na zajęcia nie przychodzą osoby, których stan zdrowia może powodować zarażenie innych.  

9. Za szkody wyrządzone w mieniu Ośrodka przez niepełnoletnich uczestników warsztatów  



odpowiadają rodzice lub prawni opiekunowie. 

10. Podczas warsztatów jest prowadzona dokumentacja fotograficzna i filmowa.  

Udział dziecka w zajęciach prowadzonych przez Łukowski Ośrodek Kultury jest  

równoznaczny z wyrażeniem zgody na rejestrowanie i upowszechnianie wizerunku. 

Dokumentacja będzie umieszczona na stronie ŁOK w galerii zdjęć, facebooku, w lokalnych mediach. 

11. Uczestnicy warsztatów mają obowiązek: 

a) podporządkowania się poleceniom instruktora prowadzącego zajęcia, 

b) przestrzegania regulaminu, 

c) brania czynnego udziału w zajęciach,  

d) dbania o dobrą atmosferę w grupie, 

e) zachowania kultury osobistej, kultury wypowiedzi i szacunku do pozostałych uczestników. 

12. W przypadku nieprzestrzegania regulaminu oraz niestosowania się do poleceń instruktora 

Uczestnik warsztatów może zostać wykluczony. 

13. Zapisanie na zajęcia oznacza akceptację regulaminu. 

14. Ilość miejsc jest ograniczona. 

15. Regulamin obowiązuje wszystkich uczestników. 

16. Organizator zastrzega sobie możliwość zmiany terminu warsztatów, jeżeli zmuszą go do  

tego obostrzenia związane w pandemią.  

Zarządzenie w sprawie wprowadzenia procedur bezpieczeństwa w Łukowskim Ośrodku  

Kultury w okresie prowadzenia zajęć dla dzieci i młodzieży: 

(opracowane na podstawie wytycznych GIS, MZ i MEN dla organizatorów wypoczynku  

dzieci i młodzieży) 

1. Opiekunowie zapisując dziecko na warsztaty, poświadczają pisemnie o braku infekcji  

oraz objawów, wskazujących na chorobę dziecka na dołączonym formularzu. 

2. Rodzice uczestnika warsztatów, zobowiązują się do niezwłocznego odbioru dziecka,  

w przypadku wystąpienia objawów ( podwyższona temperatura, kaszel, katar, duszności). 

3. Osoby upoważnione do przyprowadzania dziecka na zajęcia i odbioru z zajęć powinny być  

zdrowe i nie mieć styczności z osobami zakażonymi coronawirusem lub innymi chorobami  

zakaźnymi w okresie 14 dni przed rozpoczęciem warsztatów.  

5. Liczba uczestników, przebywających na Sali Widowiskowej Łukowskiego Ośrodka  

Kultury, gdzie będą odbywały się zajęcia, będzie dostosowana do aktualnych wymogów                                        

i wytycznych GIS, MZ, MEN. 



6. Organizator zapewni środki higieniczne oraz dezynfekcyjne.  

7. Uczestnicy oraz kadra zobowiązani są do regularnego mycia rąk wodą  

z mydłem oraz dezynfekowania ich środkiem do dezynfekcji.  

8. Organizator zapewnia regularną dezynfekcję obiektu. 

9. Dozowniki z płynem odkażającym są umieszczone w widocznych miejscach  

przy wejściu do pomieszczeń wspólnie użytkowanych.  

W przypadku zaleceń od inspektora sanitarnego, zostanie wyznaczona osoba do pomiaru temperatur. 


